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Dominga 01/03/2026 - 11:30h
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L:on talleres y cuentacuentos

Aala agotar maie

Miércoles 04/03/2026 - 17:00h
Entregs de Premins )
Concurso de Fotografia
SER MUIER EN ALCORCON
Las obwras se mepondran del 4 al 27 do marzo
Caza de las Mujeres
Marfa de la O Lejarraga

basta cormintar ghing
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Viernes 06/03/2026 - 18:00h

Presentacisn 'IE.I Libra
Cuentos erdticos
de 100 Miradas

CGasa de las Mujeres

Maria de a fJ Lejdrraga
Domingo 08/03/2026 - 11:30 h
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vaCing y scliasly cedadena § miembr
Local de PAMA [CEIP Dianiel Martin)

Miércoles 11/03/2026 - 11:30h
Jueves 12/03/2026 - 11:30h

I'!_.[n'.n:1Ji|:||I|| de dana
Lio ¥ los colores
Centra Civico Vinagrande
Fartrm & T
Miércoles 11/03/2026
De 10:30 a 12:00h
Tallar : .
Mejorande mi malestar emocional
Mis alla de la depresidn v la ansiedad
Departamentn de Psicolegia Clinica
Universidad Gy |I:'I-E||'.| di Wadng
Casa de las Mujeres
Maria de la D Lejarraga
117 78 58 Heile twie afer
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Iﬁébadu 14/03/2026 - 18:30h
fapretes|ncion Lealral

El Carnaval de Venecia

por la asociacion AGATA

Gentro Civico Los Pinos

Domingo 15/03/2026 - 19:00h

Represemtacidn toatral

Teatra Municipal Buero Vallejo
Fatiads gratuils con Invitaclie i
irveges e ba Loua e i Maprems Marin e b 0 Losbvraga

Jueves 19/03/2026 - 18:00h
l"ruv::ll_:lur\- e la pelicala
Persépolis
v poalerier debate; Derochin 2 ko Majanes
imlgracasn
Kaahijs Amin Periodista y activista Afgana
Nilular _i_!:m"_ Act .'._I.J Jrmi
Gentro Civico Vinagrande

Sdbado 21/03/2026 - 18:00h
Muestra de Teatro

da Kyeclackonos e Mujares

Centro Civico Vikagrande

Intrads gratuilta cea invitsciie
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Del 2 al 6 de marzo de 2026

CLUB TRIATLON

19:30 h - Jornada de Puertas Abiertas
Polideportivo Prado Sto. Domingo
et

yuernes 06/03/2026

Cl

19:00 h - Jornada Formativa: Mujer y deporte
Rompiendo Barreras

Polideportivo Prado Sto. Domingo

Inscripciones: info@ctoa.org

a3l AYUNTAMIENTO DE ,

"8 ALCORCON

TRIATLON REVOLUCION INCLUSION

De 19:30 a 21:00 h - Entrenamiento intergeneracional
para fomentar la convivencia y la practica deportiva conjunta
Polideportivo Prado Sto. Domingo

Inscripciones: escribenos.tri@gmail.com

Sabado 07/03/2026

CD TITANAS ALCORCON

De 10:00 a 14:00 h - Jornada de Mujer y Deporte
como espacio de encuentro y divulgacidn

IMEPE

Inscripcion: titanasalcorcon@gmail.com

RUGBY ALCORCON

n Exposicion Mujeres en movimiento
Polideportivo La Canaleja

. Domingo 08/03/2026
" GLUB TRIATLON
09:30 h - Pasos que suman: Caminamos juntas por la igualdad
San Lorenzo del Escorial
Inscripcion: info@ctoa.org

CDE AMISTAD

De 09:00 a 14:00 h - Maiiana de fiitbol entre mujeres
Campos Vicente del Bosque

Inscripcidn: info@cdeamistad.com

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

De 10:00 a 15:00 h - Il Torneo Frontenis Femenino
Competicion de bola lenta con obsequios y bebidas para las
personas clasificadas en primera y segunda posicién.
Polideportivo Santo Domingo

Inscripcion: clubfrontenisalcorcon2024@gmail

667894585 / 607878924

CENTRO DEPORTIVO T-CENTER
De 10:30 A 12:00 h - Entrenamiento grupal gratuito
T-Center (C/Informética, 6)

Inscripcion: T- Center

YOGA ONE ALCORCON
De 11:30 a 12:30 h - Master Class Gratuita de Yoga

Plaza del Ayuntamiento
Entrada Gratuita hasta cubrir aforo

V

Partido: Alevin Fem vs. Senior Fem
Polideportivo LA Canaleja
7 . :

CLUB UNIFICADO VOLEIBOL

16:30 h - Partido Equipo Nacional Femenino
Acciones simbélicas y actividades de sensibilizacién
Polideportivo Municipal de Los Cantos
Inscripcion: prensa@cuvalcorcon.com

UNION DEPORTIVA ALCORCON - ADA
17:00 h - Partido Senior Femenino
Polideportivo Santo Domingo

CDE AMISTAD

De 18:00 a 19:30 h - Jornada de fiithol femenino

con ambiente festivo por la mafiana para fomentar la participacion
y el deporte femenino.

Campos Vicente del Bosque

Inscribete escribiendo a info@cdeamistad.com

De 18:00 a 19:30 h - Tecnificacion gratuita
Abierta a todas las chicas por la tarde
Campos Vicente del Bosque

VALDERAS FS

Trofeo de la Mujer

del 8 al 15 de marzo en distintas categorias (alevin, infantil, sénior
y mamas), acompaiado de una tarde de charla-cologuio.

!{lscripci info.valderasfs@gmail.com
Lunes 09/03/2026

VALDERAS FUTBOL SALA
18:30h - Ponencia: Importancia de la Mujer en el Deporte

Will Dogs Alcorcdn
Entrada Gratuita hasta cubrir aforo

Jueves 12/03/2026

VALDERAS FUTBOL SALA
18:30h - Partido: Alevin Fem vs. Senior Fem

La evolucién de los Derechos Pl La G
Sabado 28/03/2026

:
de la mujeres en el mundo

De 08:00 a 15:00 h - Torneo Carlota (Fiitbol femenino)
Campos Vicente del Bosque
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AYUNTAMIENTO DE ,

w8 ALCORCON ACTIVIDADES
INSTITUTOS

IES JORGE GUILLEN

29 Bachillerato:
Se preparan presentaciones sobre pensadoras
de la historia y las explican a sus compaiieros/as
de 1° Bach.

y

10 Bachillerato:

frutardn de la conferencia de Concha Roldan

rectora de la seccion de Filosofia del CSIC)

ire "Fildsofas en la Historia"

1% a 49 ESO (atencion educativa):
o

Se tratardn en el aula figuras destacadas como
Rita Segato, Marina Garcés, Donna Haraway...

IES JOSEFINA
ALDECOA

MUJERES QUE INSPIRAN:
Proyeccidn de videos realizados por alumnos
de la ESO y Bachillerato entrevistando a
cientificas. Conoce sus descubrimientos y las
dificultades que encontraron
Los dias 9y 10 de marzo

MUJER TENIAS QUE SER:

Charlas para el alumnado de 1° de la ESO dentro
del programa de actividades por el primer
centenario del nacimiento de Josefina Aldecoa

2 de marzo

VOCES QUE CUENTAN:

Alumnas de 2° de Bachillerato conversan con los
alumnos y alumnas de 1° y 2° de la ESO.
Semana del 9 de marzo

PROXIMA PARADA: IGUALDAD

El Equipo de Igualdad realizard este mural del plano
de metro con tematica de género.

EXPOSICIGN AMNISTIA INTERNACIONAL
PROXIMA PARADA: IGUALDAD

- Ellas son la revolucion
- No soy una bruja
Biblioteca del Centro

ACTIVIDADES POR
DEPARTAMENTOS

Concultar tematicas y horarios

La evolucion de los Derechos
de la mujeres en el mundo
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AYUNTAMIENTO DE ,

@ ALCORCON ACTIVIDADES
ASOCIACIONES

Exposicidn disponible: Marzo 2026
Exposicion de Pirograbado:

Homenaje a la Mujer
E M A RZ CC Margarita Buron
Entrada libre hasta completar aforo.
D I A D E lA 'M UJ E R Organiza: Wtz

18:30 horas

Charla feminista sobre autoestima
. Casa de las Mujeres “Maria de la O Lejérraga”
Entrada libre hasta completar aforo
\ Organiza: AMPPI
L] . =r

Exposicidn disponible del 16 al 23 de marzo
Exposicion de trabajos artesanales
realizados por la Asociacion Artesanas
Entrada libre de lunes a viernes

de 9:00 a14:00 y de 17:00 2 20:00 h

Casa de las Mujeres “Maria de la O Lejarraga”

18:00 horas

Charla: Raices y alas
Bienestar emocional para la vida real
Contara con Iris Nieto y Africa Redondo
Casa de las Mujeres “Maria de la O Lejarraga”
Entrada libre hasta completar aforo.

Organiza: CLARA CAMPOAMOR

Exposicidn disponible del 4 al 13 de marzo
Exposicion de manualidades hechas
con materiales reciclados

Casa de las Mujeres “Maria de la O Lejarraga”

Entrada libre de 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00 horas
de Lunes a viernes

Organiza: MUJERES EN IGUALDAD

La evolucion de los Derechos
de la mujeres en el mundo
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